
４
月
に
小
に
小
に
小小小小小小
学学学学学
校
学学
校
学
校
学
校
学学
校
学学

へ
入
学
し
学
し
た
新
１
年

生
か
生生生

ら
心
温
まままま
るるるる
お
る
お
る
お
る
おおおおおおお
手手手手手手
紙
手手手手
紙
が
届
が

き
ま
き
ま

し
た
し
た
。。

『
黄
『
黄
色
の
色
の
色
の
色
の
色
の
色

帽
子
帽
子子
を
被
を
被
を

る
の
る
のの
がが
楽
が
楽
がが
楽楽楽楽楽
ししし
み
し
み
しし
み
し
み
しし
み
し
み

で
す
で
す
。。。。
勉
。
勉
強
と
強強
と
強強
と
ダ
ン
ダ
ン
ス
も
ス

頑
張
頑
張張張
り
ま
り
ま
り
まま

す
』
す
』
と
、
と
、
と
、
前
向
前
向
き
な
き
な
き
な
気気
持
ち
がが
綴
ら
綴
ら
れれれ

て
い
て
い
ま
し
ま
し
た
。

子
どど
も
た
も
た
も
た
も
た
ち
の
ち
の
ち
の
真
剣
真

な
思思思
い
や
い
や
い
や
い
やや
声声
は
声
は
声

、、

と
て
と
て
も
大
も
大
も
大
も
大大
き
な
き
な
き
な
き
な
励
ま
励励
ま
励
ま
励
ま
し
で
あ
り
あ
り
あ
りり
、
か
、
か
、、

けけ

が
え
が
え
の
な
の
ななな
い
宝
い
宝
い
宝
い
宝宝
物物物
で
物
で
物

す
。

町
で
町
で
は
、
は
、
子子
ど
子
ど
子
ど
子
ど
もも
た
も
た
も

ち
の
ち
の
ち
の
ち

「
今
「
今今今
」
を
」
を
」
を
」
を

よ
り
よ
りりり
良
く
良良良良
く
しし
、
輝
く
輝
くくくく
未
来
未
来
へ
とととと
つつつ
な
つ
な
ががが

る
よ
る
よよよ
う
、、
そ
し
そ
しし
てて
、
て
、
てて

子
ど
子

も
が
も
が
も
が
も
が
産
み
産
み
産

やや

す
いいいい
環環環
境
環環
境
、
子
、
子子子子
育
て
育
て
を
し
を
しし
や
す
やや
す
や
す
い
環
い
環
境境

を
整
を
整
えええええ
る
た
め
た
め
た
めめめ
の
取
の

り
組
り
組
り
組
り
組
み
を
みみ
を
行
っ
行
っ
てて

い
ま
い
ままま
すすす
。
すす
。

今
回回
の
特
の
特
の
特
の
特
集集
で
集
で
は
、
多
く
の
皆
の
皆皆皆
さ
ん

に
長
洲
町
洲
町町
の
子
のの
子子
育育
て
育
て
育

環
境
環
境境境
に
興
にに

味
をををををををを

持
っ
て
ももも
ら
う
ら
う
ら
う
らら
う
た
め
た
め
た
めめ
、
町町
の
支
の
支
の
支
援
策
援
策策策策策策策策策
のののののののの

一
部
を
紹
を
紹紹
介介
し
介
し
介

て
い
て
い
きき
ま
き
ま
き
ま
す
。
すす

―
特特特
集集

長
洲
長
洲
長
洲
町町
のの

子
育
子
育
てて
サ
て
サ
て
ササササササ
ポ
ー
ポ
ー
ポ

ト
―
ト
―

町
長
室
に
、

町
長
室
に
、

１
通
の
お
手
紙
が
届
き
ま
し
た

１
通
の
お
手
紙
が
届
き
ま
し
た

Nagasu Topics 
Special 

2026
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こ
こ
が
充
実
！

長
洲
町
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　
町
で
は
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
と
未
来
を
守
る
た
め
、
安
心
し
て
妊
娠
、

出
産
、
子
育
て
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
子
ど
も
の
成
長
に
合
わ

せ
て
、
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

プレママ・プレパパ教室
　妊娠20週以降の妊婦およびパートナーなど
を対象に、助産師から妊娠中の過ごし方やお
産の流れ、赤ちゃん人形を用いた抱っこ・お
むつ替え・沐浴体験などを実施します。
　年４回の開催となっています。
　妊娠中、出産、赤ちゃんとの生活で気にな
ることや心配なことなど、おしゃべりしてみ
ませんか。

◆産後ケア事業

◆プレママ・プレパパ教室◆男性の育児休業取得促進奨励金

男性の育児休業取得促進奨励金
　男性の育児参加を促進し、子育て世帯の仕事
と育児の両立を支援するため、育児休暇を取得
する世帯に対して奨励金を支給しています。
　町内在住の男性が、公休日を除く通算５日
以上の育児休業を取得した場合、奨励金とし
て１日あたり5,000円（上限10万円）を支給。

産後ケア事業
　１歳未満の乳児がいる町内在住の人で、出産後に育児の不安があり、
支援が必要な人が安心して子育てができるよう、お母さんのニーズに
合わせた支援（ケア）を行うものです。
　複数人でケアを受けることができる“集団型”と、助産所や医療機
関でケアを受けることができる“通所型”、助産師が個別に訪問して
ケアを行う“訪問型”、ご家庭で家事や育児支援を受けることができ
る“家事支援型”とがあり、授乳指導や赤ちゃんのお世話に関するア
ドバイスを助産師などの専門職が行い、不安や悩みの解消のお手伝い
をします。

◀男性の育児休業取得促進奨励金
 （町ホームページ）

◀産後ケア事業
 （町ホームページ）

妊娠期新生児期
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〇病児・病後児保育事業
病気などで集団保育が困難な児童を、保護者
が仕事など理由があり、家庭でみることがで
きない場合に、委託施設で一時的にお預かり
する事業です。

乳児期から受けられる制度
〇子ども医療費の無償化
こどもの疾病の早期治療を促進し、その健康
の保持及び健全な育成と子育て支援を図るた
めに、町内に住所のある０歳から高校３年生
相当年齢（18歳に達した最初の３月31日ま
で）までの子どもにかかる医療費の一部負担
金を全額助成しています。

　町では、この他にも子育て
世代を対象としたさまざまな
取り組みを行っています。
　詳しくは、ホームページを
ご覧になるか、お問い合わせ
ください。

　スマートフォンなどのオンライン上で、妊娠中や子ども
の病気やケガなどについて、24時間365日いつでもオン
ラインで医師へ相談することができるアプリを導入してい
ます。
　ぜひご利用ください。

◆対象
　　町内在住の妊娠中の人
　　 町内在住の０歳～高校生年代までの子どもがいる世帯

◆利用料　無料
　　※ 先生を指名する場合は、別途料金が発生します。

　アプリの利用には、世帯ごとにIDが必要となります。
　子育て支援課のメールにてIDを発行しますので、詳しく
はお問い合わせください。

▲長洲町子育て支援
　の取り組み
 （町ホームページ）

◀子ども医療費の無償化
 （町ホームページ）

◀病児・病後児保育事業
 （町ホームページ）

◀子育て世帯向け医療相談アプリ
 （町ホームページ）

◀IDの申込はこちらから

乳幼児期

子育て世帯向け医療相談アプリを利用しませんか？

小学生～
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　令和７年度、子育て中の女性や起業・在宅勤務等を希望する女性を対象に、画像・動画編集やWEBデザ
インなどのスキル習得を支援する「求職者スキリング支援事業（長洲町WEBクリエイタースクール）」を
実施しました。
　本座談会では、本事業を受講した卒業生と町長が、受講後の生活や意識の変化や、今後について考えて
いることなどについての意見交換を行いました。

受
講
の
き
っ
か
け
は
？

永
井
：
カ
メ
ラ
マ
ン
活
動
を
始
め
よ
う
と

思
っ
て
い
て
、
そ
の
活
動
の
た
め
に
、
ど
の

よ
う
な
ス
キ
ル
が
必
要
な
ん
だ
ろ
う
と
考
え

て
い
た
と
こ
ろ
、
こ
の
募
集
と
出
会
い
ま
し

た
。
見
た
瞬
間
、「
こ
れ
だ
！
」
と
、
受
講
を

決
め
ま
し
た
。

吉
田
：
子
ど
も
が
ま
だ
２
歳
に
な
っ
た
ば
か

り
だ
っ
た
の
で
、
子
ど
も
を
見
な
が
ら
在
宅

の
仕
事
が
で
き
る
か
な
と
、
不
安
が
あ
り
ま

し
た
が
、
子
育
て
を
し
な
が
ら
在
宅
で
も
働

け
る
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
た
い
と
思
っ
て
い

た
の
と
、
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ
ン
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
発
信

に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
受
講
し
ま
し
た
。

室
：
今
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
を
栽
培
し
て

い
て
、
販
売
促
進
の
た
め
チ
ラ
シ
の
作
成
を

し
て
い
ま
す
が
、
集
客
に
つ
な
げ
て
い
く
た

め
に
は
や
っ
ぱ
り
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
は
必
要
だ

な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
こ
の
募
集

と
出
会
い
ま
し
た
。

ま
た
、
農
繁
期
以
外
の
間
だ
け
、
２
人
の

子
育
て
を
し
な
が
ら
で
き
る
仕
事
が
な
か
な

か
見
つ
か
ら
な
い
中
で
、
在
宅
ワ
ー
ク
の
道

が
こ
れ
で
開
け
る
か
も
し
れ
な
い
な
と
思
い

受
講
し
ま
し
た
。

田
畑
：
結
婚
を
機
に
長
洲
町
に
引
っ
越
し
て

き
て
、
友
達
も
い
な
い
し
、
資
格
と
か
経
験

と
か
、
そ
う
い
う
自
分
の
ス
キ
ル
を
持
っ
て

い
な
か
っ
た
の
で
、
ず
っ
と
閉
塞
感
が
あ
り
、

将
来
が
と
て
も
不
安
で
し
た
。
今
後
仕
事
を

し
た
い
け
ど
、
で
も
ど
う
や
っ
て
子
育
て
と

両
立
し
て
い
く
ん
だ
ろ
う
と
か
、
い
ろ
い
ろ

と
悩
ん
で
い
る
時
に
こ
の
募
集
を
見
て
、
自

分
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
る
し
、
い

い
経
験
に
な
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
っ
て

応
募
し
ま
し
た
。

中
道
：
普
段
は
店
頭
の
ポ
ッ
プ
ラ
イ
タ
ー
と

し
て
仕
事
を
し
て
る
中
で
、
も
っ
と
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
し
た
い
な
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま

し
た
し
、
動
画
編
集
に
も
興
味
が
あ
っ
た
の

で
、
募
集
を
見
た
と
き
は
、
運
命
的
な
も
の

を
感
じ
て
応
募
し
ま
し
た
。

身
に
つ
い
た
ス
キ
ル
や
、
受
講
し
て
よ

か
っ
た
な
と
思
う
こ
と
は
？

永
井
：
動
画
編
集
や
ウ
ェ
ブ
デ
ザ
イ
ン
は
初

め
て
で
し
た
が
、
講
師
の
先
生
た
ち
が
す
ご

く
丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
り
、
最
終
的
に
は

自
分
で
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
す
ご

く
良
か
っ
た
で
す
。

永井さん

吉田さん

WEBクリエイタースクール卒業生と町長の座談会WEBクリエイタースクール卒業生と町長の座談会

子育てと仕事と子育てと仕事と
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◀卒業制作として作成した
動画は町ホームページか
らもご覧になれます

　町では、本年度も７月から「長洲町WEBクリ
エイタースクール」の受講生（第２期生）を募集
する予定です。
　WEBデザインや画像・動画の編集など、在宅
ワークにも活かせるスキルをオンラインで学べる
講座となっておりますので、ぜひこの機会にご応
募ください。

室
：
農
作
業
を
し
な
が
ら
撮
影
を
進
め
て
い

ま
す
。
今
後
は
、
ど
う
い
う
過
程
で
そ
の
農

産
物
が
で
き
た
の
か
、
ど
の
ぐ
ら
い
手
間
が

か
か
っ
て
る
の
か
と
か
を
見
て
も
ら
い
な
が

ら
、
購
入
に
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
な
と
思
っ

て
い
て
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
頑
張
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

田
畑
：
動
画
編
集
を
仕
事
に
し
た
い
の
で
、

ウ
ェ
ブ
系
で
仕
事
を
探
し
て
い
ま
す
。
ま
た

ま
た
、
最
初
か
ら
こ
う
や
っ
て
同
じ
仲
間

が
い
る
こ
と
が
も
の
す
ご
く
心
強
か
っ
た
で

す
し
、
役
場
の
皆
さ
ん
が
都
度
声
を
か
け
て

く
だ
さ
っ
た
り
、
講
師
と
の
懸
け
橋
に
な
っ

て
く
だ
さ
っ
た
り
し
た
の
で
、
す
ご
く
贅
沢

な
機
会
を
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

吉
田
：
画
像
編
集
や
バ
ナ
ー
作
成
を
は
じ
め
、

動
画
作
成
の
基
礎
、
テ
ロ
ッ
プ
や
カ
ッ
ト
の

編
集
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、
デ

ザ
イ
ン
作
成
に
つ
い
て
も
さ
ま
ざ
ま
な
ス
キ

ル
が
身
に
つ
い
た
な
と
思
い
ま
す
。

室
：
デ
ザ
イ
ン
の
基
礎
と
し
て
、
人
の
視
線

に
合
わ
せ
て
配
置
す
る
と
か
、
余
白
を
ど
う

使
う
と
見
や
す
い
と
か
、
見
や
す
い
テ
ロ
ッ

プ
の
位
置
の
出
し
方
と
か
、
そ
う
い
う
見
て

も
ら
う
た
め
の
デ
ザ
イ
ン
な
ど
、
細
か
な
と

こ
ろ
を
学
べ
た
の
は
よ
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
同
世
代
の
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
受

講
す
る
こ
と
で
、
子
育
て
し
な
が
ら
仕
事
も

頑
張
っ
て
る
ん
だ
な
と
、
励
ま
さ
れ
る
仲
間

が
で
き
た
の
で
、
す
ご
く
充
実
し
て
い
ま
し

た
。
こ
の
事
業
を
必
要
と
し
て
い
る
人
は
他

に
も
い
る
と
思
う
の
で
、
ぜ
ひ
続
け
て
ほ
し

い
で
す
。

は
、
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
と
し
て
自
分
で
仕
事
を

受
け
て
や
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

中
道
：
や
っ
ぱ
り
動
画
編
集
が
、
こ
れ
か
ら

の
自
分
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
一
番
活
か
し
や

す
い
方
法
か
な
と
は
思
っ
て
い
て
、
自
分
の

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
も
積
極
的
に
や
っ
て

み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
講
座
の
中
で
、

コ
ン
テ
ン
ツ
作
り
や
バ
ナ
ー
を
作
る
の
が
一

番
好
き
だ
っ
た
の
で
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を

も
う
少
し
突
き
詰
め
て
み
た
い
で
す
。

町
長
：
皆
さ
ん
は
、
ま
だ
一
歩
を
踏
み
出
し

た
ば
か
り
。
こ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
く
、
こ

れ
か
ら
は
さ
ら
に
一
歩
、
も
う
一
歩
と
踏
み

出
し
て
、
そ
れ
が
三
歩
四
歩
と
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
。
そ
し
て
長
く

続
く
よ
う
に
ど
ん
ど
ん
自
分
の
ス
キ
ル
を
磨

い
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

田
畑
：
ス
マ
ホ
で
動
画
の
編
集
を
し
た
こ
と

は
あ
っ
た
の
で
す
が
、
仕
事
に
活
か
せ
る
も

の
で
は
な
か
っ
た
の
で
、
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ

て
編
集
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
の
が

大
き
か
っ
た
で
す
。

中
道
：
た
っ
ぷ
り
と
時
間
を
か
け
て
教
え
て

い
た
だ
き
、
課
題
を
こ
な
す
う
ち
に
、
自
分

も
で
き
る
ん
だ
と
い
う
自
信
に
つ
な
が
り
ま

し
た
。
今
で
は
仕
事
に
も
活
か
す
こ
と
が
で

き
て
い
ま
す
。

ス
キ
ル
が
身
に
つ
い
た
こ
と
も
そ
う
で
す

が
、
同
じ
こ
と
を
学
び
、
わ
か
ら
な
い
こ
と

は
相
談
し
て
そ
れ
を
共
有
で
き
る
仲
間
に
出

会
え
た
こ
と
も
す
ご
く
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

上
が
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。

今
後
ど
の
よ
う
な
事
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で
す
か

永
井
：
学
ん
だ
ス
キ
ル
を
活
か
し
て
、
カ
メ

ラ
マ
ン
と
し
て
の
活
動
を
よ
り
発
展
し
て
い

き
た
い
で
す
。

ま
た
、
写
真
を
通
し
て
多
く
の
人
が
来
て

く
れ
る
よ
う
な
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
長
洲
町

で
開
催
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

吉
田
：
学
ん
で
終
わ
り
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

少
し
ず
つ
で
も
仕
事
を
受
け
た
い
で
す
。

室さん

田畑さん

中道さん
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入浴室
はぐくみラウンジ

にじいろはうす
いつでもご利用ください
長洲町多世代交流施設

長洲町大字宮野999番地　☎79-8211

こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
多
世
代
に
わ
た

る
、
安
全
・
安
心
な
居
場
所
と
し
て
令
和
７
年

８
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
〝
に
じ

い
ろ
は
う
す
〞
。

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
の
開
催
に
よ
り
、
世
代
間
の
交
流
が
図
ら

れ
、
ま
た
、
入
浴
施
設
も
あ
り
、
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
か
ら
多
く
の
人
に
ご
利
用
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

●
遊
び
の
広
場

遊
び
の
広
場
で
は
、
お
も
ち
ゃ
や
絵
本
、
遊

具
な
ど
が
あ
り
、
親
子
で
楽
し
く
過
ご
し
た
り
、

親
同
士
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
た
り
、
ま
た
、

子
ど
も
た
ち
同
士
で
一
緒
に
遊
ん
だ
り
が
で
き

る
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

ま
た
、
７
月
か
ら
は
、「
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
」
の
事
業
も
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

●
は
ぐ
く
み
ラ
ウ
ン
ジ

は
ぐ
く
み
ラ
ウ
ン
ジ
や
語
ら
い
ラ
ウ
ン
ジ
で

は
、
こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
自
由
に
ご
利

用
で
き
る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
、
思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご
し

に
き
ま
せ
ん
か
。

●
入
浴
室

遊
ん
だ
後
は
、
ゆ
っ
く
り
お
風
呂
タ
イ
ム
。

こ
ど
も
や
友
達
、
親
子
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。
利
用
者
同
士
の
交
流
も
生
ま
れ

ま
す
。

※
現
在
、
入
浴
室
は
改
修
工
事
の
た
め
、
７
月

18
日
㊏
ま
で
入
浴
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

遊びの広場
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他にもこんな施設があります

長洲町大字長洲2771番地　☎78-4189

長洲町大字長洲2771番地

こども家庭センター　はぐくみ館
　はぐくみ館では、妊娠期から子育て期にわたり、保護者・子
どもの相談や困り事に対応し切れ目ない支援を行っています。
　相談内容に応じて、社会福祉士や保育士、公認心理師などが、
子育ての情報や諸手続きの案内、適切なサービスや支援機関の
紹介などを行います。
　どうぞ、お気軽にご相談ください。

＜はぐくみ館で行う事業＞
◆妊娠・出産・子育てに関する相談
◆こども・若者の相談
◆保育園等巡回
◆ペアレント・プログラム
◆プレママ・プレパパ教室
◆産後ケア事業　など

33ページにも事業の情報を掲載しています。
詳しくはお問い合わせください。

町中央児童館
　こどもの健全なあそびと健康の増進、また、
感受性豊かなこどもの育成を図ることを目的と
する児童館。
　小中学生や子育て世帯など多くの人にご利用
いただいています。
　５月からは、学習ルームも設置しました。
　みなさんのご利用をお待ちしています。

「
子
ど
も
た
ち
は
、

長
洲
町
の
未
来
そ
の
も
の
で
す
」

子
育
て
し
や
す
い
環
境
を
整
え
、
学
び

と
成
長
の
場
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
が
夢
を
描
き
、
希
望
を
持
っ
て

羽
ば
た
け
る
「
子
ど
も
の
生
き
る
力
を
育

み
夢
と
希
望
に
満
ち
た
ま
ち
」
を
目
指
し

ま
す̶

̶
̶

。

田
成
町
長
が
施
政
方
針
の
中
で
述
べ
た

よ
う
に
、
町
で
は
「
子
育
て
し
や
す
い
ま

ち
」
の
実
現
を
最
重
要
施
策
の
一
つ
と
し

て
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

出
産
や
子
育
て
に
関
す
る
考
え
方
も
多

様
化
す
る
今
、
子
ど
も
を
産
み
や
す
い
環

境
、
子
育
て
を
し
や
す
い
環
境
を
整
え
る

た
め
に
、
長
洲
町
が
ど
の
よ
う
な
施
策
を

行
っ
て
い
る
の
か
。
今
回
の
特
集
で
は
、

多
く
の
人
に
長
洲
町
の
子
育
て
環
境
に
興

味
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
、
町
の
支
援
策

や
み
ん
な
の
居
場
所
と
な
る
施
設
の
一
部

を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

も
し
、
今
悩
ん
で
い
る
人
が
い
た
ら
、

一
人
で
悩
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て
み
れ
ば
、
あ

な
た
の
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る
人
は
き
っ

と
い
る
は
ず
。

地
域
の
中
で
、
あ
な
た
と
お
子
さ
ん
が

心
地
良
い
と
感
じ
る
居
場
所
を
、
ぜ
ひ
見

つ
け
て
く
だ
さ
い
。

産後ケア事業

学習ルーム

中央児童館

プレママ・プレパパ教室

2026.69




